
Fiche de connaissance 

Cette fiche nous permettra de mieux connaître votre enfant, sa personnalité, ses besoins et de prendre en compte 

vos attentes et les siennes. 

Nom :                           Prénom : 

Âge :  

Souhaits et attentes de mes parents 
 
 

(Classer du plus important pour vous au plus accessoire) de 1 à 7 
 

 
Que mon enfant rencontre d’autres enfants 
 
Qu’il lui soit proposé des activités variées 

 
                       Qu’il fasse des sorties 
 
                       Qu’il soit bien/ qu’il se sente en sécurité 
 
                       Qu’il s’amuse 
 
                       Qu’il fasse des découvertes 
 
                       Autre 
 
Précisions  ou souhaits particuliers : 
 
 
 
 
 
 
 

 

J’aime 
Ce qui me plait, m’intéresse : 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Je n’aime pas 
Ce qui est plus difficile pour moi, ne m’intéresse pas : 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vie quotidienne 

Gestes quotidien   Je sais J’ai besoin que l’on m’accompagne pour 
           

 
 
 
 
 

Les repas : Je sais J’ai besoin que l’on m’accompagne pour 
 
 
 

 
 
 
 
 

L’hygiène : Je sais J’ai besoin que l’on m’accompagne pour 
 
 



Dormir, me reposer : 
 

Je sais J’ai besoin que l’on m’accompagne pour 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Moi et les autres 
Relation avec les copains, les adultes : 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mes émotions 
Comment j’exprime mes émotions ? 
Comment je les gère ? 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Les petites choses qui peuvent m’aider 
Ce qui peut m’aider à mieux vivre mes journées à l’accueil de loisirs 
Ce qui peut aider les animateurs à mieux me comprendre 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Autres informations à préciser : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vigilance, sécurité, santé 
Ce qu’il faut savoir sur ma santé et comment me protéger 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


